
 

 

 
 
Anmeldung: 
Für die Anmeldung zu den angebotenen Touren bitte das Anmeldeformular der Homepage unter „Skitouren“ verwenden. Diese 

bitte vollständig ausgefüllt an den jeweiligen Tourenführer schicken. Dieser steht auch bei Rückfragen zur jeweiligen Tour gerne 

Rede und Antwort. 

Beachten Sie bitte auch unsere Teilnahmebedingungen! 

Kostendeckungsbeitrag / Tag Skitour Skihochtour Ausbildung 

Sektion + SAG-Mitglied 15 € 20 € 30 € 

Sektionsmitglied ohne SAG 20 € 25 € 35 € 

Nichtsektionsmitglied 25 € 30 € 40 € 

Dieser ist bei Anmeldung fällig. 

Bei mehrtägigen Veranstaltungen kann der Kostendeckungsbeitrag bei einer Absage, die später als 7 Tage vor Beginn der 

Veranstaltung erfolgt, leider nicht zurückerstattet werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Schwierigkeitsbewertung: 

 konditionell: 

K1 = konditionell wenig anspruchsvolle Tour Aufstiege von 2 – 4 Stunden (bis zu ca. 1000 Höhenmeter) 

K2 = konditionell anspruchsvolle Tour  Aufstiege für 4 – 6 Stunden (bis zu ca. 1500 HM, ggf. mehrmalige Aufstiege und größere 

Horizontaldistanzen) 

K3 = konditionell sehr anspruchsvolle Tour Aufstiege für 6 – 10 Stunden (über 1500 HM, ggf. mehrmalige Aufstiege und große 

Horizontaldistanzen) mit schwerem Gepäck 

 skitechnisch: 

S1 / SB1 / SS1 = ski-, sb-fahrerisch und schneeschuhgehend einfache Tour; skifahrerisches Können in leichtem Gelände, 

Stemmschwingen in allen Schneearten 

S2 = Erfahrungen im Tourenskilauf, sichere Spitzkehrentechnik, Stemmschwingen in steilem Gelände und bei jeder Schneeart, 

kurze unschwierige Passagen zu Fuß 

S3 = technisch anspruchsvolle Tour. Nur für erfahrene Skibergsteiger mit sicherer Aufstiegs- und Abfahrtstechnik in 

anspruchsvollem Gelände. Gipfelaufbauten in kombiniertem Gelände erfordern den Einsatz von Pickel und Steigeisen! 

 

Ausrüstung für den Winter: 

 Komplette Skitourenausrüstung bedeutet: 

Tourenski, Felle, Harscheisen,  Persönliche Sicherheits-Ausrüstung:  

LVS-Gerät, Lawinensonde, Lawinenschaufel, 

 Gletscherausrüstung bedeutet zusätzlich mitnehmen: 

Eispickel, Steigeisen, Eisschraube, Kompass oder GPS,  

ggf. Höhenmesser, Hüftgurt, Seil (nach Rücksprache mit dem  

Tourenführer), Band- und Prusikschlingen (jeweils kurz und lang),  

Klemmgeräte falls vorhanden, zwei Schraubkarabiner,  

zwei Normalkarabiner. 

 Persönliche Sicherheits-Ausrüstung (PSA) bedeutet: 

Aktuelles Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS-Gerät) – kann ggf.  

über den Tourenführer ausgeliehen werden, Lawinenschaufel,  

Lawinensonde und Erste-Hilfe-Set. 


